As bebidas sio servidas antes da comida,
Se tiver alergias ou intolerancias avise o staff
Nao efectuamos trocas de ingredientes
Ingredientes adicionais tém um custo extra
Embalagens de take away tém um custo extra



PARA PARTILHAR

L00€ CHIPS DE TORTILHAS DE MILHO ~ 450€

« Com Pasta de Abacate, Cebola Roxa,
< Tomate Cherry e IMicroogreens

e Queijo Cheddar, Bacon e Cebola Frita

LOADED FRIES

Batatas com Queijo Cheddar, Bacon €
Cebola Frita

30%3es

(gvoi ROTOS Mi 6.50€ 3 MINI TACOS de CAMARAO 8,00€
om Presunto e IMicrogreens Camarao Salteado, Alface, Tomate Cherry,
Abacaxi e IMaionese com Sweet Chilli &

123 MINI TACOS de FRANGO 150€
Frango, Alface, IMaionese de Alho e Salsa, Bacon,
IMolho Queijo Cheddar e Cebola Frita

BREAKFAST ALL DAY
ATIERICAN BREAKFAST 9,90€ ENGLISH BREAKFAST 0.50€
Panquecas ou Waffles, Abacate Laminado, P8o Torrado com IManteiga, Salsichas, Bacon,
Bacon, Ovos IMexidos com IMicrogreens € IMaple Tomate Assado, Cogumelos Caramelizados,
Syrup Baked Beans e Ovos Estrelados
FRENCH TOAST 8,90€ OVOS TURCOS 0950€
Com IMorangos e Frutos Vermelhos, Crumble, IMolho de logurte com Lim&o e Ervas, Ovos
Maple Syrup, Chantilly, Agtcar e Canela Escalfados, Manteiga com Chilli Flakes e Bacon

com P&o Naan

“/HASH BROWN (2 Uni)  9.00€

» Pasta de Abacate, Tomates Assados, Ovos Escalfados

&
“%<

com Sweet Chilli, Paprika e I'licrogreens \

&

e Queijo Cheddar, Ovos IMexidos, Bacon, Cebola Frita
com IMolho de IMostarda € IMel

TACAS ALL DAY MENU

Com 2 Frutas, Homemade Granola € Co6co Ralado Péo Torrado

Ovos IMexidos com Bacon e I'icrogreens

IOGURTE GREGO 1.90€ @
PAPAS DFE. AVEIA 8.00€ 1 unidade de Wle ou Panqueca
ACAf 9.00€ 2 Toppings (Fruta - Nutella - Doce de
Leite - Mel - Maple Syrup )
©)

—_—

MEL OU LEITE
CONDENSADO
0,50€

1 Bebida (Sumo de Laranja Natural,
Capuccino ou Americano)

11,00€



OVOS BENEDICT

Servido em Bolo do Caco com Ovos Escalfados, IMolho Holandés,
Microgreens e Paprika

BACON 3,00€ ESPINAFRES SALTEADOS 3,00€
PRESUNTO E COGUIMELOS 8,00€ SALIMAO FUIMADO 10,00€

BAGEL/BOLO DO CACO

SANDWICH 1.00€ CLASSICO .00€
Queijo Cheddar, Bacon, Ovos IMexidos e Pasta de Abacate com Bacon, Ovo Estrelado e
Cebola Frita Cebola Frita

£PSALMAO 9.50€

Salm&o Fumado, Ovo Estrelado em Queijo
Feta, Pasta de Abacate, Paprika e
IMicrogreens

COMPLETE A SUA ] ]
REFEICAO COM AS OPGAO DE PAO SEI
NOSSAS BATATAS TOSTAS GLUTEN
Lo P&o Caseiro Tostado com Agzeite de Alho
CLASSICA 550€ ABACATE 100€

Pasta de Abacate com Ovos Escalfados,

Ovos IMexidos ou Estrelados com Bacon € ! .
Paprika € IMicrogreens

Microgreens

GRATINADA 8,90€
FRITTATA 1.00€ Queijo de Cabra Chévre, Presunto, Cogumelos, I"1el
Ovos, Bacon, Pico de Gallo e Queijo Cheddar e Nozes
BRIE, £ BACON 850€ L)TURCA \ 9.50€

P&o Naan, IMolho de logurte, Ovos Escalfados,
Bacon, Queijo Feta, IManteiga com Chilli Flakes €

Queijo Brie, Tomates Assados, Bacon, IMel e

Améndoa Paprika
CROISSANTS
NUTELLA 4,00€ OVOS MEXIDOS 6,90€
Com Morangos e Agucar em pd Com Bacon e I'licroogreens
GRATINADO 450€ {7 BACON 100

Queijo de Cabra Chévre com IMlel € Nozes Abacate Laminado, Bacon, Queijo Cheddar e Ovo

Estrelado



ARROZ OU
ALFACE

FRANGO 8.00€
Frango, Bacon, Queijo Feta, Tomate

Cherry, Abacate, Améndoas, Cebola Frita e
IMolho de IMostarda e IMel

CAMARAO OU SALMAO FUMADO
Abacaxi, Cebola Roxa, Tomate Cherry, Pepino, Abacate,

Espinafres com Sweet Chilli &

WRAPS

Com Batata Frita

FRANGO 8,00€
Frango, Alface, Tomate, Bacon, Queijo
Cheddar, Cebola Frita e IMaionese de Alho
€ Salsa

FALAFEL 1.50€
Falafel, Alface, Tomate, Cebola Roxa,
Cogumelos Caramelizados € IMaionese
Vegan

SALMAO
Salmao Fumado, Alface, Tomate,

Pepino e Philadelphia com Lima

9,00€

) QUESADILHA 9.00€
Ovos com Frango Grelhado, Queijo Brie,
Bacon e Tomate com IMolho de
IMostarda e IMel

OLHO CHEDDAR, BACON
E CEBOLA FRITA nas suas
BATATAS
250€

EXTRA I"MOLHO DE
BATATAS 0.15€

HAMBURGUER KIDS
Carne de Novilho, Queijo
Cheddar com I"aionese €
Ketchup
8.90€

BOWLS

FALAFEL 8,00€
Falafel, Abacaxi, Tomate Cherry, Cebola

Roxa, Cogumelos Assados € IMolho de
logurte Vegetal

10,00€

OPCAO DE AGRIDOCE
OU IMOLHO DE IOGURTE

HAMBURGUER

Com Batata Frita

L)TAYBURGUER 10,80€
Hamburguer de Picanha, Alface, Tomate, Bacon,

Queijo Cheddar, Ovo Estrelado, Cebola Frita €
IMaionese de Alho e Salsa

BBQ 0,00€
Hambuguer de Novilho, Molho BBQ, Tomate,

Bacon, Queijo Cheddar e Cebola Frita

JPULLED DE FRANGO 10,00€
Bolo do Caco com Pulled Chicken, Chuntney de

Manga, Alface, Queijo Cheddar e Cebola Frita

SALMAO 10,00€
Hamburguer com IManteiga e Lim&o, Rucula,

Tomate Assado, Cebola Roxa e IMaionese de
Lim&o

VEGETAL

Hamburguer com Coleslaw e Rucula

HASH BROWN (BATATA) OU COUVE- FLOR
COr1 QUELJO

10,00€



IMASSA DE TRIGO OU
DE AVEIA

IMINI PANQUECAS C/ 2 TOPPINGS
Com Acucar em PO

Fruta - Nutella - Doce de Leite - I"el - IMaple
Syrup - logurte - Cream Cheese - Lemon Curd -
Nozes - Granola +0.50€ - Frutos Vermelhos +1€

6,00€

BANANA LOVER 6,00€
Banana, I"el, Nozes e Canela em P6
FRESH 1.50€

logurte, I"el, Framboesas e IMirtilos, Granola e
Canela em Po6

DOCE DE LEITE OU NUTELLA 1,00€
Morangos com Acucar em PO
VEGAN 1,90€

Panqueca Sem Gluten e Lactose com IMirtilos,
logurte Vegetal, Granola, I"el e Canela em P6

APPLE PIE* 1.90€

Mac8 envolvida em IMassa de Panqueca
acompanhada de Toffe Salgado, I"Massa Folhada,
Canela, Acucar € Raspas de Lim&o

L
2)
G
e

*APENAS IMASSA DE TRIGO

PANQUECA OU WAFFLE

RED VELVET* 8,00€
IMassa Red Velvet, Cream Cheese, Frutos Vermelhos,

Morangos, Raspas de Lima e Ac¢ucar em Po

LETTION PIE 1.50€
Lemon Curd, Framboesas, Crumble € Suspiros

SALTY N\ 8,90€
Bacon, Queijo Cheddar, Ovo Estrelado, IMaple

Syrup, Cebola Frita, Manteiga com Chilli Flakes €
IMicrogreens

“/BACON 8.00€
Bacon, Maple Syrup, Ovo Estrelado, Cebola

Frita e IMlcrogreens

EXTRA MASSA
SEM GLUTEN €

COM BEBIDA
VEGETAL
2.00€

—

EXTRA GELADO

BAUNILHA
0,50€

PARA FINALIZAR

ATTERICAN COOKIE

3,00€

Bolacha com Pepitas de Chocolate, Bola de
Gelado Artesanal, Toffe Salgado e Améndoa

BROOKIE

6,00€

Com Doce de Leite, IMorangos, Améndoa,

Crumble e Gelado Artesanal

TAQA DE GELADO
2 Bolas de Gelado Artesanal a Escolha, Fruta

0s nossos sabores
BAUNILHA,
CARATIELO SALGADO
ou MORANGO

4,00€

(Morango ou Banana), Crumble e Chantilly



CAFETARIA

XL
CAFE EXPRESSO  0.,80€ CAFE COM NATAS 140€  2,40€
CAFE DUPLO 150€ BOMBOM CAFE 1.60€  2.60€
Café com Natas € Leite condensado
SHAKERATTO 2,50€
Café com Gelo
ATITERICANO 1,60€
CAFETARIA COM LEITE
CAPUCCINO 2,00€ CAPUCCINO COIM SABOR 3.00€
Leite, Caf€ € Espuma de Leite Caramelo Salgado - Baunilha -
LATTE MACHIATO 3.00€ Chocolate Cookies - Tiramisu
Leite, Café e E de Lei
elte. Lol e Lipuma de Letie LATTE COM SABOR 350€
ICED LATTE 350€, Caramelo Salgado - Baunilha -
' Chocolate Cookies - Tiramisu
MATCHA LATTE 4,00€
ICED LATTE COIM SABOR 4,00€
ICED MATCHA LATTE  4,50€ Caramelo Salgado - Baunilha -
Chocolate Cookies + Tiramisu
CHOCOLATE LATTE 3,70€
Leite com Chocolate, Xarope de
Chocolate Cookies, Bolacha, Topping
de Chocolate e Espuma de Leite
Leite Sem Lactose - Bebida
Vegetal - Chantilly
0.60€
SMOTHIES CHAS BIOLOGICOS
SERVIDO COIM CHANTILLY BULE PARA 1 1,90€
BANANA E IMORANGO  5.00€ BULE PARA 2 3,00€

/’ﬁ—f =
Chantilly Sem
Lactose 0,50€

ACAI E BANANA 9,00€

MANGA E FRAIMBOESA  3,50€

Solicite a lista

FRAMBOESA E COCO J.00€ de chés junto
Banana, Framboesas € Leite de Coco do staff



SUMOS

LARANJA NATURAL 2.50€
FRUTOS SILVESTRESE  350¢
MORANGO

MANGA, LARANJA E 4,00€
CENOURA

ABACAXI E MACA VERDE 4,00€

IMTANGA, IMORANGO E 450€
LARANJA

DETOX 4,50€
IMacd Verde, Kiwi, Laranja, Pepino

e Espinafres

A NOSSA SANGRIA
Espumante e Frutos 1LT
Vermelhos 13€
VINHOS
Ermelinda de Freitas
JSCL  TBCL
TINTO 6,00€ 11,00€
BRANCO 6,006 11,00€
ROSE - MATEUS 5,50€

CERVEJAS E SIDRAS

SAGRES 33 CL 1,60€
SAGRES PRETA 33 CL 1.80€
HEINECKEN SILVER 1,70€
HEINECKEN SEIM ALCOOL 1.90€
SOMERSBY 240€

Macgd - Amora

LIMONADA COIM HORTELA 3,00€

LIIMONADA COTI'T SABOR 3.350€
Péssego - IMorango - IMaracujé -
IManga

GOIABA, IMORANGO E 4,00€
ABACAXI

MARACUJA, MIRTILOS E 450€
MANGA

ABACAXI, IMORANGO, IMANGA  4,50€
E CITRINOS

COCKTAILS

IMIMOSA 4,00€
Espumante € Sumo de Laranja

BELLINI 4,00€
Espumante € Polpa de Pé&ssego

ROSSINI 4,00€
Espumante € Polpa de IMlorango

AGUA E OUTROS

AGUA 25CL 0.715€
AGUA 50CL 1.50€
AGUA COM GAS 1.50€
AGUA COM GAS SABOR 150€
COCA-COLA 210€
COCA-COLA ZERO 210€
ICE TEA 2.00€

Lim&8o - Péssego

PRECOS COI'1 A TAXA DE IVA EIM VIGOR



